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Vortragsthema

Update ECCO und
DDW – welche neuen 
Therapieoptionen können 
wir erwarten?

Oldenburg
02. September 2026
18:00 – 21:00 Uhr
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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
 
Während der ECCO und der DDW wurden wieder Daten 
zu neuen Therapieformen zur Behandlung der chronisch 
entzündlichen Darmerkrankungen präsentiert. 

Welche Therapieprinzipien werden wir in der Zukunft 
anwenden und wie ist der pathophysiologische und immu-
nologische Wirkmechanismus dieser Innovationen?

Gibt es Scheininnovationen oder neue Diskussionsfelder? 
Ändern sich Therapiestrategien?

Prof. Dominik Bettenworth wird uns seine persönliche 
Highlights der Kongressse 2026 vorstellen. Gemeinsam 
werden wir diskutieren, welche Innovationen für den tägli-
chen Alltag relevant sind und welche unbrauchbar sind. 

Wir freuen und auf eine rege Diskussion!

Euer

Ulf Helwig

18:00 Uhr
Begrüßung 
U. Helwig

18:15 Uhr
Update ECCO und DDW-welche neuen 
Therapieoptionen können wir erwarten?
D. Bettenworth
→ 25 min. Diskussion zum Vortrag

19:25 Uhr
Fallvorstellung

20:30 Uhr
Kollegialer Austausch

Prof. Dr. med. Ulf Helwig 
Internistische Praxengemeinschaft  

Oldenburg 
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